UCHWALA Nr V/23/11

Rady Miejskiej w R@bicy

z dnia 24 stycznia 2011 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii ¢a Miasta
Debicy na lata 2011-2012.

Na podstawie art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia li@€a 2005r. 0 przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, zzpdzm.), w zwazku z art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy
z dnia 8 marca 1990 roku o samgzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142 p0z.1591, z.po
zm.) Rada Miejska uchwala co ngsije:

§1.
Przyjmuje st Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla $fgaxbicy na lata
2011-2012 w brzmieniu jak w z@lzniku do niniejszej uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta .

8§ 3.
Uchwata wchodzi wycie z dniem podjcia z moa obowizujaca od 1 stycznia 2011 r.

PRZEWODNICXCY
Rady Miejskigy Debicy

StefameBzczad



Zatgcznik

do Uchwalty Nr V/23/11
Rady Miejskiej w Bbicy
z dnia 24 styczrit@11 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Debicy na lata 2011-2012

|. Diagnoza

Na zlecenie Urgdu Miejskiego w Rbicy w miesacu lutym 2010 r. przeprowadzone
zostaly badania dotygze bezpieczestwa i uzalenien w srodowisku szkolnym. Badania
przeprowadzita firma szkoleniowo-badawcza BD CerteRzeszowa specjalizigja st
w realizacji m.in. bada spotecznych, szkoleniach i doradztwie personaln@elem bada
bylo poznanie skali przedmiotowych zjawisk oraz tpesi poghdow wsrdd ckbickich
gimnazjalistow. Wazito w nich udzial ogdtem 1171 wucznidw szkot gimnézyah
ze wszystkich klas od 1 do 3. Jednym z istotnyementéw badania byly postawy uczniow
wobec narkotykow. Jak wynika z przeprowadzonych abhaddecydowana wkszacé¢
badanych nie zgwata do tej pory narkotykdw. Prawie co 14 amdeany wskazywat
iz ma juw za sol pierwsz proke tego rodzajusrodkéw odurzajcych, co stanowi 7,1%
badanych. Najegciej po raz pierwszy narkotyki respondenciygaali mapc 14 i 15 lat.
Osoby, ktore maj za sol pierwsze zaycie srodkow halucogennych najgzxiej zrobity
to z ciekawéci i checi sprobowania. Waym czynnikiem byta tate namowa kolegow
(kolezanek). Najwtksza liczba badanych wskazata, 2azywanie narkotykéw byto tylko
jednorazowym incydentem. Najgzriej spaywanie srodkoéw halucogennych odbywagsi
w towarzystwie kolegow/kofanek ze szkoty oraz innych kolegéw/kadeek. Niepokejcy
jest fakt ¥ najczsciej osoby sigajce po narkotyki wskazgijjako wyttumaczenie swojego
zachowania odpowigd bo Iubk (smakuje mi). Wana przyczyra jest take che¢
zaimponowania innym. 14 badanych wskazaéxrodki te uspokajaj Wskazano tate iz ten
rodzajsrodkéw odurzajcych brany jest ze wzgdu na towarzystwo, jak rOwrigpomaga
zapomnié o problemach. Zatem najgziej wskazywane przyczyny zgvania narkotykow
odnosz sie do kwestii zwazanych z osobowymi prefencjami oraz wptywéradowiska.

Whioski ptyrace z bada pozwalaj na sformutowanie nagtujacych dyrektyw:



1) Uswiadomienie i poszerzenie wiedzy uczniow o szkoddov zazywania narkotykdéw oraz
ich negatywnego wplywu na organizm, a Zak o spotecznych i ekonomicznych
konsekwencjach stosowariiadkdw psychoaktywnych,

2) Rozwijanie umiegjtnosci interpersonalnych, ksztalcenie umtepsci zachowywania si
w roznych sytuacjach (w tym asertyw4),

3) Wyrobienie poczucia fisamdci i wlasnej wartéci,

4) Stworzenie warunkéw oraz klimatu przyjaznego datezy, sprzyjajcego wzajemnemu
zaufaniu i otwartéci,

5) Wzmazenie sprawnzi fizycznej mtodziey poprzez propagowanie aktywnego stiygia.

Il. Cele Programu:

Celem gtownym jest zapobieganie i ograniczanigywania narkotykdéw i substancji

psychoaktywnych przez mieszi@w miasta [Qbicy, ze szczegblnym uwzginieniem dzieci

i mtodziezy.

Cele szczegotowe :

1. Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska narkomaninescie

2. Zapobieganie wzrostowi zjawiska narkomanii poprzéziatalng¢ wychowawca,
edukacyjm, informacyjry i zapobiegawcg

3. Zwigkszenie liczby i zrénicowanie dospnych programéw profilaktycznych
uwzgkdniajgcych problematykzapobiegania narkomanii.

4. Zapobieganie zachowaniom ryzykownynrad dzieci i miodziey.

lll. Dziatania planowane na lata 2011-2012

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych i o0séb zagraonych uzalenieniem:

1) Wykonanie diagnozy i prowadzenie monitoringu praidev narkotykowych érod
miodziezy miejskich gimnazjow

2) Stworzenie osobom uzal@onym i zagréeniem uzalenienia oraz cztonkom ich rodzin
mozliwosci korzystania z porad terapeutycznych i psychalogych

3) Edukacja rodzicow i wychowawcow w zakresie pomagamitodziey w utrzymaniu
abstynencji odrodkow psychoaktywnych

4) Podnoszenie kwalifikacji 0s6b zaangaanych w profilaktyk uzalenien.



2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej:

1) Prowadzenie warsztatéw dla rodzicéw i wychowawcowamach ,Szkoty dla rodzicow
I wychowawcow”.

2) Prowadzenie warsztatow terapeutycznych dla miagizeagraonej uzalenieniem oraz
ich rodzicow,

3) Informowanie o0s6b zainteresowanych o 4iwosciach leczenia odwykowego
I uzyskaniu pomocy specjalistycznej w tym zakresie,

4) Zapewnienie funkcjonowania swietlic  srodowiskowych,  socjoterapeutycznych
I opiekuczo-wychowawczych w celu:
* umaziwienia dzieciom twdrczego i pozytywnego zagospodania czasu poprzez

rozwoj zainteresowapod kierunkiem wykwalifikowanych wychowawcow,
* realizacji w ramach ze&¢ swietlicowych programow profilaktycznych dla dzieci
I mtodziezy

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndgci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwjzywania probleméw narkomanii, w szczegolnii dla

dzieci i miodziey, w tym prowadzenie zagé¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,

a takze dziataa na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych

programach opiekuaczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1) Prowadzenie pozalekcyjnych @agportowo-wychowawczych dla ucznidwtickich
szkot,

2) Prowadzenie pozalekcyjnego programu profilaktggo pn. ,,Psychologia Narkomanii dla
uczniow Miejskiego Gimnazjum nr 4

3) Wystawienie widowiska teatralno-muzycznego pMisterium Baonarodzeniowe —

narodzenie — odrodzenie &wiadomegazycia bez narkotykéw i dopalaczy

4. Wspomaganie dziatd instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,

stuzacych rozwigzywaniu narkomanii

1) Wspotpraca z instytucjami i organizacjami pozdmvymi podejmujcymi dziatania

stuzace rozwazywaniu problemoéw narkomanii

2) Wspieranie dziatalrgi instytucji i organizacji pozaszlowych przeciwdziatagych
narkomanii,

3) Wspotpraca z KomenadPowiatow Policji w celu prowadzenia wspdélnych dziata

profilaktycznych



5. Pomoc spoteczna osobom uzatgonym i rodzinom osob uzalénionych dotknigtym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanieezsrodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu scjalnego.

1) Udzielanie wsparcia socjalnego przez Miejskirddek Pomocy Spotecznej zgodnie
Z ustawg 0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r.

6. Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu Praswdziatania Narkomanii

1) Zrédtem finansowania zaflaGminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii s
dochody uzyskane z opfat za korzystanie z zezwaoke sprzeda napojow alkoholowych.
Koordynacg realizacji zada okreslonych w Programie zapewni Wydziat Spraw
Obywatelskich we wspétdziataniu z Miejsk Komisja Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych

2) Na realizag programu w roku 2011 przewidziano kwo88.950,00 zi.

3) Wysokda¢ kwoty na kolejny rok zostanie oktena w nasfpnym Budecie Gminy Miasta

Debicy.



