Uchwata Nr V/22/11

Rady Miejskiej w Rbicy

z dnia 24 stycznia 2011 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Miasta Degbicy na 2011 rok.

Na podstawie art4ust.2 ustawy z dnia 26 jaziernika 1982 roku o wychowani
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /jednolity tek®z. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473,
z p&n zm./ w zwazku z art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marc@0l1fbku o samorgizie

gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142 poz.1591, zjpfm.) Rada Miejska uchwala co rgmije:

§ 1.
Przyjmuje st Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych dla

Miasta Dxbicy na 2011 rok w brzmieniu jak w aakniku do niniejszej uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza¢gsBurmistrzowi Miasta .

§ 3.
Uchwata wchodzi wycie z dniem podjcia z moa obowhzujaca od 1 stycznia 2011 r.

PRZEWODNICZ ACY
dRaMiejskiej w D ¢bicy

Stefan Bieszczad



Zalacznik
do Uchwalty Nr V/22/11
Rady Miejskiej w Ebicy
z dnia 24 stycznia 2011 r.

Gminny  Program  Profilaktyki i  Rozwi gzywania  Probleméw  Alkoholowych
dla Miasta Debicy na 2011 r.

Jednym z najpowmiejszych problemow spotecznych w Polsce jest madanie alkoholu
wraz ze wszystkimi negatywnymi konsekwencjami teg@wiska. Postugdr sk wskanikami
europejskimi oraz wynikami polskich bad&potecznych, liczb oséb uzalenionych w Polsce
mozna oszacowana ok. 700-900 tys., gasob pijcych alkohol ryzykownie i szkodliwie na ok.
2,5- 4 min. Problemy zwrane z alkoholemagednymi z trudniejszych do rozgdania. Wynika to
przede wszystkim z ich rozmiarow, zémacici, a take kosztow spotecznych i ekonomicznych,
jakie ponosz nie tylko osoby indywidualne, ale i cate spotetste/o. Strategia zapobiegawcza, jak
i kontrolne dziatania profilaktyczne wymagayviedzy o rozmiarach i charakterze zjawiska nie
tylko w skali kraju, ale tate na poziomie lokalnym, &t potrzeba podejmowania bada tej
dziedzinie.

Na zlecenie Urgdu Miejskiego w @bicy w miesacu lutym 2010 r. przeprowadzone zostaty
badania dotycre bezpieczestwa i uzalenien w s$rodowisku szkolnym z uwzglinieniem
problematyki alkoholowej. Badanie przeprowadzitamfh szkoleniowdadawcza BD Center
z Rzeszowa, specjaliziga s¢ w realizacji m. in. badaspotecznych. W badaniach wio udziat
ogotem 1171 ucznidw szkot gimnazjalnych ze wszgsthilas od 1-3. Z przeprowadzonych bada
wynika, ze potowa respondentow pitazjalkohol. Spérdd osob, ktore go spgwaty, najwekszy
odsetek odpowiedzi wskazupee pierwszy raz miato to miejsce w 13 i 12 raieia. Argumenty
jakich najczsciej uzywaja gimnazjaléci dla uzasadnienia swojego zachowania wskaezuj byli
przede wszystkim ciekawi i chcieli sprobatvalkoholu oraz zrobili to pod wptywem namowy
kolegi/ kolezanki. Pojawiaj si¢ takze odpowiedzii to rodzice i rodzéstwo zachcito ich do
skosztowania alkoholu. Najeksza liczba ankietowanych spava alkohol rzadziej wikilka razy
w mieshcu. Dwa grupa wskazatazi byt to tylko jednorazowy incydent. 52 gimnazjtdis pije
alkohol kilka razy w miegcu, 30 0soOb - raz w tygodniu, 28 — kilka razy wdaglgiu. Najczsciej
alkohol pity jest w towarzystwie kotanek/kolegdw z podworka oraz kedmek/kolegéw ze
szkoly, 28 ankietowanych spgwa alkohol ze swoim rodastwem, a 27 przy rodzicach.
Gimnazjaléci odpowiadali najczciej, ze pija alkohol, poniewa im smakuje. Wanym powodem



jest rownie picie dla towarzystwa oraz dla zabawy. 69 osktestito, ze alkohol pomaga im
zapomnié o problemach, 54 twierdzie wptywa na nich uspokapo, a 51 wskazujeze dzeki
alkoholowi tatwiej nawizuje kontakty. Najogciej gimnazjalici sicgaja po piwo (3/4 uczniow).
Popularna jest tale wodka i wino. Miodzigy zdarza s tak’e pic szampana oraz drinki.
Szczegotowe wyniki bada znajdug sic w opracowanym raporcie pn. ,Diagnoza bezpiésiea
i uzaleznien w srodowisku lokalnym”. Whnioski ptysce z bada pozwalag na sformutowanie
ogolnych dyrektyw zmierzagych do ograniczenia wygiujacych niekorzystnych zjawisk
i usuwania ich nagpstw oraz okréenia dziata skierowanych w szczegolém do uczniow i ich
rodzicow, a take pracownikow éwiaty i innych podmiotéw podejmagych problematyk
profilaktyki uzalenien.

Biorac pod uwag powyzsze dyrektywy oraz dotychczasowesw@mdczenie w omawianej

dziedzinie przyjmuje sido realizacji w 2011 roku nagiujace zadania:

l. Zwi ¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych
od alkoholu .
1. Podejmowanie dziatazwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
- w tym kierowanie os6b uzaieionych od alkoholu na przymusowe leczenie odwykqnzez
Miejska Komisje Rozwhzywania Problemow Alkoholowych w dbicy po uzyskaniu opinii
0 stopniu uzalenienia od alkoholu przez lekarza biegtego i psycbal

Termin: caty rok.
2. Prowadzenie apostolatu téresciowego na terenie miastacbicy /m. in. duchowego wsparcia,
organizowanie ogolnomiejskich rekolekcji temesciowych, warsztatow wyjazdowych,
kursorekolekciji, pielgrzymki, sesji o tematyce @zalen, Sierpniowych Dni Trzewosci/, celem
pogkbienia formacji duchowej oraz umocnienia wi trzezwosci i abstynencji.

Termin: caty rok. koszt: 24.000 zt.
3. Prowadzenie miejskiego punktu konsultacyjnego roelédzielania pomocy psychologicznej
osobom uzalmionym od alkoholu oraz ich rodzinom, prowadzeniendultacji z osobami
uzaleznionymi od alkoholu na temat choroby alkoholoweptywowanie zgtaszagych sé 0sob
do podgcia leczenia oraz wsparcie i pomoc miodyie na rzecz przeciwdziatania
nieprzystosowaniu spotecznemu ze szczegOlnym waduagniem interwencji kryzysowej w
rodzinie.

Termin: caty rok koszt: 30.000 zt.
4. Prowadzenie apostolatu tézeosciowego paiczonego z dioywianiem o0sOb dotkitych
uzaleznieniami.

Termin: caty rok. koszt: 17.500 zi.



5. Zorganizowanie warsztatow formacyjno-szkoleniowycklem podniesienia kompetencji
wolontariuszy instytucji zajmagych s¢ swiadczeniem ustug z dziedziny uzaieen, prawa, sfery
duchowej, a take w zakresie probleméw nighskich, rodzinnych i zdrowotnych.

Termin: caty rok koszt: 4.000 zi.
6.Szkolenie cztonkdéw Miejskiej Komisji Rozwiywania Problemow Alkoholowych z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Termin: caty rok koszt: 8.000 zi.
Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOl§w ochrony przed przemo@ w rodzinie.

1. Prowadzenie warsztatow dla rodzicow i wychowawcéwramach ,Szkoty dla rodzicéw
i wychowawcow”.

Termin:caty rok koszt: 2.100 zi.
2. Prowadzenie na terenie miastebizy ogolnomiejskiego telefonu zaufania dla osélaeyah
problemy z uzalenieniami.

Termin: caty rok koszt: 3.500 zt.
3. Prowadzenie przez pedagogow szkolnych pozaleickjzag¢ profilaktycznych i warsztatow
wsparciowych dla miodziy 1 LO, Il LO, ZS nr 2, ZS nr 4.

Termin: caty rok koszt: 2.000 zt
lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii, w szczegolnéci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zgjé¢ sportowych, a takie dziatan na
rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach opiekiczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.
1.Prowadzenigwietlicy socjoterapeutycznej na Osiedlu Rac#ich.

Termin: caty rok koszt: 22.000 zt.
2.Zapewnienie funkcjonowanidwietlic socjoterapeutycznych i prowadzenie ezajwarsztatow
i programow z zakresu profilaktyki uzateen przez pedagogowetliickich szkot.

Termin: caty rok. koszt: 278.960 zi.
3.Prowadzenie ogolnomiejskich zaj profilaktycznych i edukacyjno-rozwojowych dla daie
miodziezy i ich rodzin.

Termin: caty rok koszt: 30.000 zt.
4.Prowadzenie ze§ profilaktycznoedukacyjnych ze szczeg6lnym uwadhieniem dzieci
i mtodziezy ze Szkoty Podstawowej nr 9 i Miejskiego Gimmawajnr 1.

Termin: caty rok koszt: 6.000 zi.



5.0rganizowanie przez szkoty konkursow plastycznyitbrackich, wiedzy z zakresu uzateen
wsrod dzieci i miodziey wszystkich szkét podstawowych, miejskich gimnazj@raz szkot
srednich.

Termin: caty rok koszt: 10.000 zt.
6. Zorganizowanie sympozjum pn. ,Czy wiem kim ¢hioy¢” o tematyce trzewosciowej dla
miodziezy szkét gimnazjalnych i Zespotu Szkot Zawodowychinr

Termin: caty rok koszt: 500 zi.
7.Zorganizowanie festynu sportowo-rekreacyjnego z zpkaDnia Dziecka” z elementami
profilaktyki przez Szkat Podstawow nr 9.

Termin: miesic VI st 400 zt.
8.Zorganizowanie olimpiady wiedzy o zdrowiu i uzaleniach oraz ich konsekwencjach przez
Szkok Podstawow nr 10 i Zespot Szkot Ekonomicznych.

Termin:caty rok koszt: 900 zi.

9. Zorganizowanie przez SzkotPodstawow nr 8 i Zespo6t Szkot Specjalnych zimowisk
z programem profilaktycznym.

Termin: miesic: | koszt: 6.400 zt.
10.Zorganizowanie przez Zespot Szkdét EkonomicznychjoRevego Przegbu Talentéw dla
miodziezy szkdt ponadgimnazjalnych pod hastem , Po cé ipipa, lepiej s¢ smia¢” oraz
konferencji dot. sytuacji sprzyggym uzalenieniom dzieci i mtodzigy w srodowisku lokalnym.

Termin: caty rok koszt: 1.400 zt.
11.Zorganizowanie zimowisk z programem profilaktycany dla dzieci i miodzigy
uczszczajcych do szkoét podstawowych nr 2,3,9,10,11 i 12 enégskich gimnazjow nr 1,2 i 4.

Termin: miesic | koszt:27.500 zt.
12. Zorganizowanie osiedlowego wypoczynku zimowegwagramem profilaktycznym dla dzieci
i miodziezy z OsiedlasSwigtostawa.

Termin: miesic | koszt:4.000 zt.

13. Zorganizowanie ogoélnomiejskiego wypoczynku zinege z programem profilaktycznym dla
miodziezy zenskiej szkét ponadgimnazjalnych.

Termin: miesic | koszt:3.000 zt.

14 Zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i dd@zy z programem profilaktycznym
uczszczajcych do szkét podstawowych nr 2,3,8,9,10,11 i l&5pbtu Szkot nr 1, miejskich
gimnazjéw nr 1,2 i 4 oraz Zespotu Szkét Specjalnych

Termin miesic VI-VIII kt6§9.000 zt.



15.Prowadzenie dziataldoi profilaktycznej z dziémi i miodzieza ze szkdt podstawowych
i miejskich gimnazjéw w ramach pétkolonii letnieprganizowanej we wspotpracy z Miejskim
Zarzadem QGwiaty w Debicy.

Termin: VI-VIII koszt:18.000 zt.
16.Zorganizowanie osiedlowego wypoczynku letniego ditdeci i miodziey z uwzgkdnieniem
dziatalngci z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i innyzaleznieniom.

Termin:miesic VI-VIII ktsks.000 zt.
17.Zorganizowanie spotka integracyjnych z elementami profilaktyki dla dziec mtodziezy
uczszczajcych do szkét podstawowych i miejskich gimnazjowoZespotu Szkét Specjalnych.

Termin: caty rok koszt: 11.000 zt.
18 Zorganizowanie osiedlowych spotkategracyjnych dla dzieci.

Termin: caty rok koszt. 2.000 zi.
19 Zorganizowanie ogolnomiejskiej Olimpiady Promadgjirowego StylWycia .

Termin: caty rok koszt: 1.500 zt.
20.Zorganizowanie warsztatow dla dzieci i miodzieuswiadamiajcych miodziey drog: do
uzaleznienia od rénego rodzaju tywek oraz dziatanie mechanizmow obronnych.

Termin: caty rok koszt: 4.000 zi.
21 Prowadzenie programu profilaktycznego pod hastefyij inaczej — nie ulegajadnej pres;ji,
baw st, dziataj bez agresji”.

Termin: caty rok koszt: 2.000 zt.
22.Zorganizowanie pielgrzymek z programem profilaktygm.
Termin : m-c VIII koszt: 5.500 zt.

23 Prowadzenie dziataldoi promocyjno-informacyjnej z zakresu przeciwdzmgaalkoholizmowi

i narkomanii.
Termin: caty rok koszt: 1.390 zt.
24.Prowadzenie ze§ sportowych dla dzieci i mlodzig wykazupcej zainteresowanie

specjalistycznym szkoleniem w wybranych dyscyplinaportu.
Termin: caty rok koszt: 198.000 zi.

IV. Wspomaganie dziatalndgci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych

stuzacych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych .

1.Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnegta dodmiotéw zajmujcych s
rozwiazywaniem probleméw alkoholowych tj. dla:

- Szkot podstawowych miejskich gimnazjow, szkddnich i Zespotu Szkot Specjalnych na zakup

sprztu i pomocy dydaktycznych niezthnych do prowadzenia zgj



Termin:caty rok koszt: 2.700 zi.
- Zakup materiatéw do przeprowadzenia kampanii,pgachowaj Trzewy Umyst".

Termin: caty rok koszt: 3.000 zt.
- Filii Biblioteki Pedagogicznej na zakup ksek, kaset o tematyce z zakresu uzaile.

Termin: caty rok koszt. 800 zi.
2. Wspotpraca z IzbWytrzezwien w Rzeszowie w zakresie utrzymania poiiau publicznego
i przyjmowania osObdulacych w stanie nietrzgvym z terenu miasta ddicy.

Termin:caty rok koszt: 5.000 zt.
3. Udzielanie pomocy finansowej i organizacyjnej imgodmiotom podejmuagym problematyk
przeciwalkoholow i przeciwnarkotykow, sfinansowanie zalegtych wydatkow za rok ubiegizo
koszty wydawnictw i innych wydatkow bigcych .

Termin:caty rok

V. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami d&oholowymi

1. Prowadzenie przez czionkow Miejskiej Komisji Rozmywania Problemow Alkoholowych
i Straz Miejska, kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korayista zezwolé na sprzeda
napojéw alkoholowych.

2. Wystepowanie na podstawie upoivaenia Burmistrza Miasta przechidami w charakterze
oskaeyciela publicznego w sprawach o naruszenie przepit. 13 i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

VI. Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych.

1.Cztonkowie Komisji otrzymuj wynagrodzenie za:

1) udziat w posiedzeniach komisji w petnym sktadziaz w zespotach roboczych,

2) przeprowadzenie kontroli przestrzegania zaseariinkow korzystania z zezwal@a sprzeda

napojéw alkoholowych,

3) udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego,

4) wysepowania przedsglem w zakresie przewidzianym ustaw

2. Za czynnéci wymienione w ust. 1 cztonkom komisji przystugljgzdorazowo wynagrodzenie

w wysokaci 7% minimalnego wynagrodzenia za pragstalonego na odstawie @bdnych

przepisow. Podstaywdo wyptaty wynagrodzenia przewidzianego w:

1) ust.1 pkt 1 jest lista obeciu,

2) ust ust.1 pkt 2 jest protokot z kontroli,

3) ust.l pkt 3 jest pwiadczenie przewodnigzego zespotu oudziale cztonka komisji

w posiedzeniu,



4) ust.1 pkt.4 jest pwiadczenie gdu o udziale czionka komisji w sprawie przedem.

3. Wynagrodzenie cztonka komisji nie aeoprzekrocz§ w jednym miesicu rownowartéci 45%
minimalnego wynagrodzenia za pgao ktérym mowa w ust.2.

4. Koszty szkol@, podr@y stuzbowych i wynagrodze cztonkéw komisji zwazanych z petnieniem
funkcji cztonka komisji pokrywane as ze s$rodkébw Gminnego Programu Profilaktyki
i rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Decyzje o skierowama szkolenie podejmuje
Burmistrz Miasta na wniosek przewodnicego komisiji.

Termin: caty rok

Realizacja zada wymienionych w Gminnym Programie Profilaktyki i Reiagzywania
Problemow Alkoholowych odbywasie bedzie zesrodkow pochodzcych z optat za korzystanie
z zezwol@é na sprzedanapojow alkoholowych. Wysoké srodkéw przeznaczonych na realizacj
poszczegolnych przedsiziecc moze ulec zmianie gtdwnie w zaleosci od rozstrzygnic
konkursowych na zadania dla organizacji pogdozvych i innych podmiotéw oraz potrzeb, jakie
moga wynikna¢ w trakcie realizacji Programu. Koordynacjealizacji zada okrelonych w
Programie zapewni Wydzial Spraw Obywatelskich wepdtdziataniu z Miejsk Komisja

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



