
 

                              Uchwała Nr XV/205/2008 

                                                                          Rady Miejskiej w Dębicy 

                                                                          z dnia 31 stycznia 2008r. 

 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta Dębicy na 2008 rok.  

 

 Na podstawie art.41 ust.2 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu                        

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi /jednolity tekst Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473             

z późn zm./ w związku z art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie 

gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591, z późn. zm.) i art. 10 ust. 2 i ust.3 ustawy z dnia                  

29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, póź. zm. ) Rada Miejska 

uchwala co następuje:  

 

§ 1.  

Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta Dębicy na 2008 rok w brzmieniu jak w załączniku                         

do niniejszej uchwały.  

 

§ 2.  

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta . 

 

§ 3.  

Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia. 

 

 

                                                                                                    PRZEWODNICZĄCY 

                                                                                                    Rady Miejskiej  w Dębicy 

                                                                                                      

         Jan Borek 

 

 

 

 



 

    Załącznik 

                                                                                    do Uchwały Nr XV/205/2008 

                                                                               Rady Miejskiej w Dębicy 

                                                                             z dnia 31 stycznia 2008r. 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                                     

oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta Dębicy na 2008r. 

 Jednym z najpowaŜniejszych problemów społecznych w Polsce jest naduŜywanie alkoholu 

wraz ze wszystkimi negatywnymi konsekwencjami tego zjawiska. UzaleŜnienie od alkoholu 

występuje u ok. 800 tys. mieszkańców naszego kraju, a jego konsekwencje dotyczą nie tylko 

samych uzaleŜnionych, ale członków ich rodzin i środowisk społecznych. Problemy alkoholowe 

wynikające z picia alkoholu obejmują swym zasięgiem całą populację, równieŜ tych którzy z racji 

wieku dopiero zaczynają stawać przed wyborem dotyczącym ilości i częstotliwości picia.                   

Według danych szacunkowych w Polsce Ŝyje ok. 1,5 – 2,0 mln. dzieci wychowujących się                      

w rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 500 tys. znajduje się w sytuacji zagraŜającej ich 

zdrowiu i Ŝyciu. Na przełomie  września i października br. z inicjatywy Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dębicy została przeprowadzona wśród uczniów szkół 

podstawowych, miejskich gimnazjów oraz szkół średnich ankieta jako forma monitoringu 

omawianej profilaktyki na terenie miasta Dębicy, Wcześniej dwukrotnie juŜ przeprowadzano 

podobne badania obejmujące osoby w przedziale wiekowym 14-18 lat, W roku 2005 i 2007 

poszerzono ankietę o uczniów szkół podstawowych ostatnich klas. Okazało się, Ŝe 12 i 13-latkowie 

spoŜywają juŜ alkohol: w roku 2005 było ich 20%, obecnie 11%. Zasadnym jest więc, aby 

profilaktykę rozpoczynać juŜ w pierwszych klasach szkół podstawowych. Wyniki ankiety 

wykazują, Ŝe w porównaniu z rokiem 2002 i 2005 zwiększyło się spoŜycie alkoholu wśród uczniów 

gimnazjum. W roku 2002- piło juŜ alkohol 45% uczniów, w roku 2005 – 31%, a obecnie 61%. 

Zmniejszyło się natomiast spoŜycie alkoholu w szkołach średnich. W roku 2002 piło alkohol 84% 

uczniów, w 2005 – 73% , a obecnie 60% uczniów. Podobnie jak w latach 2002 i 2005 były badane 

preferencje co do rodzaju spoŜywanego alkoholu przez młodzieŜ. Podobnie jak w roku 2002 

największą popularnością wśród młodzieŜy cieszy się piwo, kojarzone z napojem chłodzącym, 

pitym nawet za przyzwoleniem rodziców i zajmuje pierwsze miejsce wśród spoŜywanych trunków. 

Na pytanie ankiety: czy miałeś kłopoty z zakupem alkoholu- odpowiedzi przedstawiały się 

następująco: rok 2002 – młodzieŜ gimnazjalna odpowiada na nie w 80%, w roku 2005 w 22,4%,        

a obecnie w 69%, natomiast młodzieŜ szkół średnich: rok 2002 – 53%, rok 2005 – 64%, a obecnie  
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71% co uzasadnia wzmoŜenie kontroli punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych. Pieniądze 

przeznaczane na alkohol podobnie jak w roku 2005 w większości pochodzą ze składek                         

i kieszonkowego. Tak jak poprzednio tak i obecnie zdarza się, Ŝe niewielka grupa, aby zdobyć 

pieniądze na alkohol kradnie. Niemniej powaŜnym problemem społecznym w naszym kraju jest 

narkomania. Wprawdzie skala tego problemu jest daleko mniejsza, niŜ ma to miejsce w przypadku 

uzaleŜnienia alkoholowego, jednakŜe jej skutki są niezwykle społecznie groźne. Niesie ona za sobą  

powaŜne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczególnie w kontekście chorób infekcyjnych ( HIV, 

Ŝółtaczka, choroby weneryczne, gruźlica). Ryzyko zgonów wśród narkomanów jest kilkakrotnie 

wyŜsze niŜ w porównywalnej wiekowo populacji generalnej. Równocześnie z ankietą obrazującą 

stosunek młodzieŜy szkolnej do alkoholu , w roku 2007 została przeprowadzona  po raz pierwszy w 

szkołach  ankieta dotycząca narkotyków. Objęła ona uczniów w przedziale wiekowym 12-18 lat. 

Okazało się, Ŝe uczniowie juŜ w szkołach podstawowych mieli styczność z narkotykami. Narkotyki 

próbowało 1% uczniów szkół podstawowych, zaŜywało dość regularnie 2%, w miejskich 

gimnazjach 3% uczniów próbowało i zaŜywało dość regularnie, a w szkołach średnich próbowało 

4% uczniów, a zaŜywało regularnie 1% uczniów. Najczęściej podawanymi narkotykami są: 

marihuana, kleje lub rozpuszczalniki oraz inne narkotyki. Na pytanie ankiety: czy twoim zdaniem 

dostęp do narkotyków jest łatwy? – odpowiedzi przedstawiały się następująco: zdaniem 16% 

uczniów szkół podstawowych, 44% uczniów miejskich gimnazjów oraz 44% uczniów szkół 

średnich jest łatwy dostęp do narkotyków. Za najczęściej wskazywane miejsca uŜywania 

narkotyków przez młodzieŜ są dyskoteka oraz osiedla mieszkaniowe. Szczegółowe wyniki 

przeprowadzonych badań obejmują tabele stanowiące załączniki do programu.                                 

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta Dębicy jest konstruowanie zasad polityki społecznej           

w formie zadaniowej, zmierzających do ograniczenia tych niekorzystnych zjawisk i usuwanie ich 

następstw, a w szczególności poprzez: 

1) promowanie postaw społecznych dla profilaktyki, 

2) upowszechnianie zdrowego stylu Ŝycia wśród dzieci i młodzieŜy, 

3) integrację społeczną osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych, 

4) przeciwdziałanie  przemocy w rodzinie,  

5) świadczenie pomocy dla dzieci wychowujących się w rodzinach z problemem alkoholowym 

czy narkotykowym 

 Biorąc powyŜsze pod uwagę przyjmuje się do realizacji w 2008r. następujące zadania: 
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I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych 

od alkoholu i narkotyków i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem. 

1. Podejmowanie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych              

- w tym kierowanie osób uzaleŜnionych od alkoholu na przymusowe leczenie odwykowe przez              

Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dębicy po uzyskaniu opinii                          

o stopniu uzaleŜnienia od alkoholu przez lekarza biegłego i psychologa. 

    Termin: cały rok.                                                                                                    Koszt:  8.000 zł. 

2. Prowadzenie apostolatu trzeźwościowego na terenie miasta Dębicy /m. in. duchowego wsparcia, 

organizowanie ogólnomiejskich rekolekcji trzeźwościowych,warsztatów trzeźwościowych, 

kursorekolekcji, pielgrzymki, Sierpniowych Dni Trzeźwości/, celem pogłębienia formacji duchowej 

oraz umocnienia się w trzeźwości i abstynencji.  

    Termin: cały rok                                                                                                     koszt: 18.700 zł. 

3. Prowadzenie miejskiego punktu konsultacyjnego celem udzielania pomocy psychologicznej  

osobom uzaleŜnionym od alkoholu oraz ich rodzinom, prowadzenie konsultacji z osobami 

uzaleŜnionymi od alkoholu na temat choroby alkoholowej, motywowanie zgłaszających się osób              

do podjęcia leczenia oraz wsparcie i pomoc młodzieŜy na rzecz przeciwdziałania 

nieprzystosowaniu społecznemu ze szczególnym uwzględnieniem interwencji kryzysowej w 

rodzinie. 

    Termin: cały rok                                                                                                     koszt: 24.900 zł.  

4. Prowadzenie apostolatu trzeźwościowego połączonego z doŜywianiem osób dotkniętych  

uzaleŜnieniami. 

    Termin: cały rok.                                                                                                    koszt: 10.000 zł. 

5. Świadczenie usług terapeutycznych w Oddziale Odwykowym po przeszkoleniu wyznaczonych 

pracowników przez Instytut Psychologii Zdrowia. 

     Termin: cały rok                                                                                                    koszt:   3.500 zł. 

6.Prowadzenie wsparciowych warsztatów psychologicznych i terapeutycznych dla uczestników 

Klubu Integracji Społecznej. 

     Termin: cały rok                                                                                                    koszt:   7.000 zł. 

II. Udzielanie rodzinom,w których występują problemy alkoholowe i narkomanii pomocy 

psychospołecznej i prawnej,a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.  

1. Prowadzenie przez pedagogów szkolnych  Zespołu Szkół Nr 2 i 4 warsztatów terapeutycznych               

i wsparciowych dla rodziców młodzieŜy z grup ryzyka. 

     Termin: cały rok                                                                                                       koszt: 1.400 zł.  
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2. Prowadzenie warsztatów pn. “Szkoła dla rodziców i wychowawców” dla rodziców mających 

problemy wychowawcze z dziećmi i dla wychowawców szkół. 

     Termin:cały rok                                                                                                        koszt: 3.200 zł. 

3. Prowadzenie na terenie miasta Dębicy ogólnomiejskiego telefonu zaufania dla osób mających 

problemy z uzaleŜnieniami. 

    Termin: cały rok                                                                                                        koszt: 2.500 zł. 

4. Prowadzenie przez pedagoga szkolnego zajęć profilaktyczno-kompernsacyjnych dla zagroŜonej 

młodzieŜy alkoholizmem i narkomanią w Zespole Szkół Nr 2 w Dębicy. 

     Termin:I-VI oraz IX-XII                                                                                            koszt:1.200 zł. 

5. Prowadzenie przez pedagoga szkolnego warsztatów wsparciowych dla rodziców i młodzieŜy z 

grup ryzyka w Zespole Szkół Ekonomicznych 

     Termin:cały rok                                                                                                         koszt: 1.000 zł. 

6. Prowadzenie przez pedagogów szkolnych z dziećmi zajęć socjoterapeutycznych w szkołach 

podstawowych nr 2, Zespołu Szkół nr 1 i miejskich gimnazjach nr 2 i 4. 

Termin:cały rok                .                                                                                            koszt: 5.700 zł. 

7. Udzielanie pomocy rodzinom doświadczającym przemocy spowodowanej naduŜywaniem 

alkoholu w zakresie porad psychologiczno-pedagogicznych, socjalnych, prawnych, zawodowych 

oraz terapii zajęciowej.   

Termin: cały rok                                                                                                          koszt: 3.200 zł. 

8. Prowadzenie przez Ośrodek Interwencji Kryzysowej  w Dębicy porad prawnych dla osób 

uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych. 

     Termin: cały rok                                                                                                     koszt: 2.500 zł. 

9. Prowadzenie przez Ośrodek Interwencji Kryzysowej  w Dębicy zajęć psychoedukacyjnych dla 

osób stosujących przemoc domową i mających problemy z naduŜywaniem alkoholu. 

     Termin: cały rok                                                                                                     koszt: 1.500 zł. 

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a takŜe działań na 

rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

1. Prowadzenie ogólnomiejskich zajęć profilaktyczno-rozwojowych z dziećmi i młodzieŜą z rodzin 

dysfunkcyjnych . 

      Termin:miesiąc I-VI i IX -XII                                                                                  koszt: 5.100 zł. 
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2. Prowadzenie zajęć profilaktycznych o charakterze psycho-edukacyjnym z dziećmi i młodzieŜą              

z rodzin alkoholicznych z terenu Osiedli “Mickiewicza” oraz “Rzeszowska”. 

    Termin: I-VI i IX -XII                                                                                                 koszt: 4.000 zł. 

3. Prowadzenie zajęć profilaktycznych o charakterze socjoterapeutycznym, reedukacyjnym                    

z dziećmi i młodzieŜą w świetlicy socjoterapeutycznej. 

    Termin: I-VI i IX -XII                                                                                             koszt: 115.000 zł. 

4. Prowadzenie ogólnomiejskich zajęć profilaktycznych i edukacyjno-rozwojowych dla dzieci, 

młodzieŜy i ich rodzin. 

    Termin: cały rok                                                                                                      koszt: 30.000 zł. 

5. Prowadzenie profilaktyki uzaleŜnień oraz wyrównywanie szans niepełnosprawnych poprzez 

zajęcia w kołach zainteresowań. 

     Termin: cały rok                                                                                                       koszt: 3.500 zł. 

6. Prowadzenie przez pedagogów szkolnych programów profilaktycznych dla uczniów Szkoły 

Podstawowej nr 8, miejskich gimnazjów nr 2,4 , Zespołu Szkół Specjalnych i Zespołu Szkół 

Zawodowych nr 1 

    Termin:cały rok                                                                                                        koszt: 6.800 zł. 

7. Prowadzenie przez pedagoga szkolnego dla uczniów Miejskiego Gimnazjum nr 4 programu 

profilaktycznego z zakresu profilaktyki uzaleŜnień od narkotyków pn. „Psychologia narkomanii” 

Termin: cały rok                                                                                               koszt: 1.400 zł. 

8. Prowadzenie przez wyznaczonego nauczyciela wychowania fizycznego zajęć profilaktyczno-

rekreacyjnych z elementami korekcyjno-kompensacyjnymi dla uczniów Zespołu Szkół nr 2 

    Termin: I-VI oraz IX-XII                                                                                        koszt: 1.200 zł. 

9.Prowadzenie przez pedagogów szkolnych zajęć profilaktycznych dla uczniów szkół 

podstawowych nr 9,10 ,11, miejskiego gimnazjum nr 2 , I Liceum Ogólnokształcącego, II Liceum 

Ogólnokształcącego i Zespołu Szkół nr 4 

    Termin: I-VI, IX -XII                                                                                              koszt: 8.100 zł. 

10.Wystawienie teatralnego spektaklu profilaktyczno-edukacyjnego poruszającego problem 

uzaleŜnień przez uczniów  I Liceum   Ogólnokształcącego i Zespołu Szkół nr 4 

    Termin: cały rok                                                                                                         koszt: 1.900 zł. 

11.Prowadzenie programu profilaktycznego pn. “Eleusis”. 

    Termin:cały rok                                                                                                          koszt. 4.000 zł. 

12.Zorganizowanie ogólnomiejskiego forum profilaktycznego o tematyce zagroŜeń związanych z 

róŜnymi uzaleŜnieniami dla uczniów i nauczycieli dębickich gimnazjów i szkół średnich.                                                                                          

Termin : cały rok                                                                                                          koszt.  3.000 zł. 
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13.Prowadzenie przez pedagoga szkolnego grupy o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym 

“Liderzy” w Szkole Podstawowej nr 2. 

     Termin:cały rok                                                                                                        koszt.    900 zł. 

14.Prowadzenie przez Komendę Powiatową Policji w Dębicy w szkołach podstawowych, miejskich 

gimnazjach i szkołach średnich programów profilaktycznych z zakresu przeciwdziałania 

alkoholizmowi i narkomanii pn. “Jestem świadom zagroŜeń – jestem bezpieczny” na terenie miasta 

Dębicy . 

     Termin:cały rok                                                                                                        koszt.  3.600zł. 

15.Organizowanie przez szkoły konkursów plastycznych, literackich,wiedzy z zakresu uzaleŜnień  

od alkoholu i narkomanii wśród dzieci i młodzieŜy szkół podstawowych nr 2,3,9,10,11, Zespołu  

Szkół nr 1,  miejskich gimnazjów nr 1, 2 i 4,   Zespołu Szkół Zawodowych Nr 1, Zespołu Szkół Nr 

2, Zespołu Szkół Ekonomicznych, I Liceum   Ogólnokształcącego , Zespołu Szkół nr 4 oraz 

Zespołu Szkół Specjalnych. 

     Termin: cały rok                                                                                                       koszt:  8.000 zł. 

16.Zorganizowanie festynu sportowo-rekreacyjnego z okazji „Dnia Dziecka” z elementami 

profilaktyki przez Szkołę Podstawową nr 9. 

     Termin: miesiąc VI                                                                                                 koszt:     500 zł. 

17.Zorganizowanie olimpiady wiedzy o uzaleŜnieniach od alkoholu i narkotyków i ich 

konsekwencjach przez Szkołę Podstawową nr 10 i Zespół Szkół  Ekonomicznych. 

    Termin:cały rok                                                                                                        koszt: 1.550 zł. 

18. Zorganizowanie przez Szkołę Podstawową nr 8 zimowiska z programem profilaktycznym. 

    Termin: miesiąc: II                                                                                                   koszt: 2.000 zł. 

19.Zorganizowanie przez Szkołę Podstawową nr 8 środowiskowego spotkania integracyjnego 

połączonego z opłatkiem dla uczniów i ich rodziców. 

    Termin:miesiąc XI-XII                                                                                              koszt: 1.000 zł. 

20.Zorganizowanie imprezy profilaktyczno-edukacyjnej  przez Szkołę  Podstawową nr 12. 

    Termin:cały rok                                                                                                        koszt:    500 zł. 

21.Zorganizowanie zimowisk z programem profilaktycznym dla dzieci i młodzieŜy z rodzin 

dysfunkcyjnych uczęszczających do szkół podstawowych nr 2,3,9,10,11 i 12   oraz miejskich 

gimnazjów nr 1,2 i 4. 

    Termin: miesiąc I                                                                                                     koszt:20.000 zł. 
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22.Zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieŜy z rodzin dysfunkcyjnych                           

z programem profilaktycznym uczęszczających do szkół podstawowych nr 2,3,8,9,10,11 i 12, 

Zespołu Szkół nr 1 oraz miejskich gimnazjów nr 1,2 i 4. 

    Termin miesiąc VII-VIII                                                                                          koszt:58.000 zł. 

23.Prowadzenie działalności profilaktycznej z dziećmi i młodzieŜą ze szkół podstawowych                    

i miejskich gimnazjów w ramach półkolonii letniej zorganizowanej we współpracy z Miejskim 

Zarządem Oświaty w Dębicy. 

    Termin: VII-VIII                                                                                                      koszt:20 .000 zł. 

24.Zorganizowanie dla dzieci osiedlowego wypoczynku letniego z uwzględnieniem działalności              

z zakresu przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii i innym uzaleŜnieniom. 

     Termin:miesiąc VII-VIII                                                                                         koszt: 13.000 zł. 

25.Zorganizowanie spotkań integracyjnych z elementami profilaktyki dla dzieci i młodzieŜy 

uczęszczających do wszystkich szkół podstawowych i miejskich gimnazjów. 

     Termin: cały rok                                                                                                      koszt: 16.000 zł. 

26.Zorganizowanie osiedlowych spotkań integracyjnych dla dzieci z terenu Osiedli “Mickiewicza”        

i “Rzeszowska”. 

    Termin: cały rok                                                                                                      koszt.  1.000 zł. 

27.Zorganizowanie ogólnomiejskiej Olimpiady  Promocji Zdrowego Stylu śycia . 

    Termin: cały rok                                                                                                      koszt:  2.000 zł. 

28.Prowadzenie szkolnych programów edukacyjnych z elementami profilaktyki dla dzieci                        

i młodzieŜy 

   Termin: cały rok                                                                                                       koszt:  2.000 zł. 

29.Zorganizowanie warsztatów dla dzieci i młodzieŜy uświadamiających młodzieŜy drogę do 

uzaleŜnienia od róŜnego rodzaju uŜywek oraz działanie mechanizmów obronnych. 

     Termin: cały rok                                                                                                     koszt:  2.000 zł. 

30.Zorganizowanie pielgrzymek z programem profilaktycznym dot. szkodliwości picia alkoholu 

i  zaŜywania narkotyków.  

       Termin: cały rok                                                                                                  koszt: 2.700 zł. 

31.Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo-wychowawczych dla uczniów dębickich szkół. 

     Termin: cały rok                                                                                                    koszt: 69.015 zł. 

32.Prowadzenie zajęć sportowych dla dzieci i młodzieŜy wykazującej zainteresowanie 

specjalistycznym szkoleniem w wybranych dyscyplinach sportu . 

      Termin: cały rok                                                                                                  koszt: 148.250 zł. 
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IV. Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych 

słuŜących  rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii. 

1.Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla podmiotów zajmujących się 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych tj. dla: 

-  Szkoły Podstawowej nr 2,9,10 miejskiego gimnazjum nr 2 i Zespołu Szkół Specjalnych na zakup 

sprzętu i pomocy dydaktycznych niezbędnych do prowadzenia zajęć z dziećmi z rodzin 

dysfunkcyjnych. 

    Termin:cały rok                                                                                                       koszt:  1.700 zł. 

- Szkoły Podstawowej nr 8 na zakup wyposaŜenia przyszkolnego osiedlowego placu sportowo-

rekreacyjnego dla dzieci przy budynku szkoły celem zapewnienia dzieciom i rodzinom moŜliwości 

spędzania aktywnie wolnego czasu bez uŜywek. 

     Termin: cały rok                                                                                                       koszt 3.000 zł. 

- Zespołu Szkół nr 4 i I Liceum Ogólnokształcącego na zakup ksiąŜek, czasopism, kaset i filmów o 

tematyce trzeźwościowej i narkotykowej niezbędnych do pracy profilaktycznej z młodzieŜą . 

    Termin:cały rok                                                                                                        koszt:    700 zł. 

- Zakup materiałów do przeprowadzenia kampanii pn. „Zachowaj Trzeźwy Umysł” 

     Termin: cały rok                                                                                                      koszt: 2.550 zł. 

- Filii Biblioteki Pedagogicznej na zakup ksiąŜek, kaset o tematyce z zakresu uzaleŜnień. 

    Termin: cały rok                                                                                                       koszt.    800 zł. 

2. Współpraca z Izbą Wytrzeźwień w Rzeszowie w zakresie utrzymania porządku publicznego 

i przyjmowania osób będących w stanie nietrzeźwym z terenu miasta Dębicy. 

     Termin:cały rok                                                                                                     koszt:  4.000 zł. 

3. Udzielanie pomocy finansowej i organizacyjnej innym podmiotom podejmującym problematykę   

przeciwalkoholową i przeciwnarkotykową, sfinansowanie zaległych wydatków za rok ubiegły oraz 

koszty ogłoszeń, wydawnictw i innych wydatków bieŜących  

     Termin:cały rok                                                                                                     koszt:  30.500 zł 

V. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi 

1. Podejmowanie przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz StraŜ 

Miejską kontroli i interwencji w związku z naruszeniem przepisów ustawy o wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i uchwał Rady Miejskiej podjętych na podstawie 

tej ustawy. 
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2. Występowanie na podstawie upowaŜnienia Burmistrza Miasta przed sądami w charakterze 

oskarŜyciela publicznego w sprawach o naruszenie przepisów ustawy o wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

VI. Zasady wynagradzania członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych.  

1.Członkowie Komisji pobierają diety w wysokości 7% minimalnego wynagrodzenia za pracę w 

2008r. 

2.Diety wymienione w ust.1 przysługują za udział w posiedzeniach Komisji oraz czynnościach 

kontrolnych w punktach sprzedaŜy napojów alkoholowych. 

Termin: cały rok                                                                                                       koszt: 22.000 zł. 

VII. Wspieranie zatrudnienia osób uzaleŜnionych i ich rodzin dotkniętych ubóstwem                            

i wykluczeniem społecznym. 

Objęcie pomocą osób zagroŜonych wykluczeniem społecznym tj. bezdomnością, długotrwale 

bezrobotnych, dotkniętych alkoholizmem i narkomanią, a takŜe osób mających trudności                         

z przystosowaniem się do Ŝycia po opuszczeniu zakładów karnych. 

    Termin:cały rok                                                                                                       koszt:25.000 zł. 

 

 Realizacja zadań wymienionych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii odbywać się będzie ze środków 

pochodzących   z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych. Koordynację 

realizacji zadań określonych w Programie zapewni Wydział Spraw Obywatelskich                                 

we współdziałaniu z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Badania ankietowe obrazujące stosunek młodzieŜy szkolnej               

do alkoholu przeprowadzone w m-cach wrzesień - październik 2007r. 

Załącznik do programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii na 2008r. 

Uczniowie Szkół  
Podstawowych 
12-13 lat 

Uczniowie 
Gimnazjum 
14-16 lat 

Uczniowie Szkół 
Średnich 
16-18 lat 

Treść pytań zawartych w 
ankiecie 

Liczba 
osób 

% Liczba 
osób 

% Liczba osób % 

1. Czy w twojej                                          
rodzinie pije się 
alkohol? 

a) tak 
b) nie 

237 
102 

70% 
30% 

189 
94 

67% 
33% 

292 
88 

77% 
23% 

2. Jak często? a) 1 x w 
tygodniu         
b) 1 x w 
miesiącu            
c) okazyjnie               
d) prawie 
codziennie 

 
20                    
 
15                     
171                      
 
10 

 
9%          
 
7%              
79%            
 
5% 

 
55                    
 
22                      
178                    
 
13 

 
61%                    
 
4%                 
66%           
 
6% 

 
21                               
 
17                        
255                           
 
13 

 
7%                   
 
6 %             
93%              
 
4% 

3. Czy ty piłeś 
juŜ alkohol? 

a) tak                              
b) nie 

31                  
256 

11%       
89% 

155                    
84 

61%         
39% 

226                     
155 

60%            
41% 

4. JeŜeli tak to 
jakie trunki ?  

a) piwo               
b) wino                           
c) wódka 

33                          
6                    
3 

79%          
14%        
7% 

162                     
67 
64 

48%        
23%       
29% 

192                           
105 
145 

43%           
24%           
33% 

5. Czy zdarzyło 
Ci się, Ŝe byłeś w 
stanie takiego 
upojenia, Ŝe 
niewiele 
pamiętasz ? 

a) tak                                      
b) nie 

4                        
131 

3%            
97% 

68                          
206 

16%                  
84% 

60                              
280 

18%             
92% 

6. Czy miałeś z 
powodu picia 
alkoholu kłopoty  

a) dom                                  
b) szkoła 

4                       
1 

80%           
20% 

76                          
19 

69%             
31% 

57 
13                        

81%              
19% 

7. Skąd miałeś 
pieniądze na 
zakup alkoholu 
? 

a) od rodziców                    
b) z kieszonko-
wego 
c) składka                           
d ukradłem 

5                               
 
12 
4                           
2 

24% 
 
57%         
18%            
1% 

51                      
 
67                      
30                        
5 

28%            
 
49%              
19%            
4% 

27                            
 
95                        
86                              
4 

13%              
 
45%             
41%               
2%  

 8. JeŜeli jesteś 
niepełnoletni, czy 
miałeś kłopoty z 
zakupem 
alkoholu ? 

a) nie                            
b) tak 

6                                  
48 

13%     
87% 

72                    
131 
 

31%             
69% 

84                      
206 

28%             
71% 
 
 
 
 
 
 
 

 Treść pytań Uczniowie Szkół  Ucznio Uczniow Liczba % Liczba osób % 



zawartych w 
ankiecie 

Podstawowych 
12-13 lat 

wie 
Gimna
zjum 
14-16 
lat 

ie Szkół 
Średnich 
16-18 lat 

osób Liczba 
osób 
% 

 9. Kiedy pileś po 
raz pierwszy ? 

a) 0-9 lat           
b) 10-12 lat                        
c) 13-15 latd) 
d).pon. 18 lat 
 

10                         
31 
2 
0 

30%        
64% 
6% 
0% 

50                               
26                            
95                            
11 

33%                         
9%                        
52%                     
6% 

11                                  
26                               
134                           
60 

5%                           
11%                              
58%                         
26% 

 10. Czy 
namawiał Cię 
ktoś do picia  
alkoholu ? 

a) koledzy z 
klasy   
b) koledzy z 
miejsca 
zamieszkania                
c) sam podjąłem 
decyzję 

 
5                           
 
 
23 
                                                                                 
 
14 

 
12%            
 
 
55% 
 
                                     
33% 

 
63                                                                        
 
                         
57  
 
 
66 

 
28%                
 
                          
35% 
 
 
37% 

 
40                          
 
 
83 
 
                                                                              
152 

 
15%                
 
 
30% 
 
 
55% 

 11.czy szukasz 
pretekstu aby pić 
alkohol ? 

a) tak                           
b) nie                              
c) piję bo nie 
potrafię 
odmówić 

3                      
93 
 
 
1                          
 

3%            
96 
 
 
1% 

70                              
176 
 
 
19 

23%                
63% 
 
 
14% 

19                             
282 
 
 
9 

6%                
91% 
 
 
3% 

 12.Kiedy ostatnio 
piłeś alkohol ? 

a) wczoraj                       
b) w ub. 
tygodniu                 
c) w ub. 
miesiącu 

3                 
                    
3 
 
16 

14%             
 
14% 
 
72% 

55                         
 
39                              
 
47 

32%               
 
21%                   
 
47% 

37                         
 
61                                 
 
94 

19%                
 
32%                  
 
49% 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                    
 

  Badania ankietowe obrazujące stosunek młodzieŜy szkolnej 
do narkotyków przeprowadzone w m-cach wrzesień – październik 
2007r. 
 

Załącznik do programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii na 2008r. 

Uczniowie 
Szkół  
Podstawowych 
12-13 lat 

Uczniowie 
Gimnazjum 
14-16 lat 

Uczniowie Szkół 
Średnich 
16-18 lat 

Treść pytań zawartych w ankiecie 

Liczba 
osób 

% Liczba 
osób 

% Liczba osób % 

1. Czy byłeś na 
terenie szkoły 
namawiany do 
zaŜycia jakiegoś 
narkotyku? 

a) nigdy to się nie 
zdarzyło 
b) jeden raz 
c) kilka razy 

819 
 
3 
3 

97% 
 
1% 
1% 

213 
 
21 
4 

85% 
 
13% 
2% 

297 
 
5 
4 

97% 
 
2% 
1% 

2. Czy byłeś 
namawiany do 
zaŜycia 
narkotyków 
poza terenem 
szkoły (np. Pod 
szkołą, na 
podwórku)? 

a) nigdy 
b) jeden raz 
c) kilka razy 
d) bardzo często 

211 
10 
3 
 
2 

93% 
4% 
2% 
 
1% 

200 
17 
10 
 
6 

86% 
7% 
4% 
 
3% 

300 
9 
12 
 
4 

92% 
3% 
4% 
 
1% 

3. Czy znasz 
osobę spośród 
uczniów szkoły, 
która regularnie 
zaŜywa 
narkotyki?  

a) nie znam 
nikogo takiego 
b) znam jedną 
osobę 
c) kilka osób 
d) całe grupy 
uczniów 

 
203 
 
12 
3 
 
2 

 
92% 
 
5% 
2% 
 
1% 

 
205 
 
17 
16 
 
3 

 
89% 
 
3% 
7% 
 
10% 

 
283 
 
13 
21 
 
7 

 
87% 
 
40% 
6% 
 
2% 

4. Czy zaŜywałeś 
narkotyki 
(choćby jeden 
raz)? 

a) nie nigdy 
b) nie zaŜywałem, 
ale byłem 
namawiany 
c) próbowałem 
(1-do kilku razy)  
d) zaŜywałem 
narkotyki dość 
regularnie 

214 
 
 
4 
 
 
1 
 
2 

94% 
 
 
3% 
 
 
1% 
 
2% 

206 
 
 
15 
 
 
7 
 
5 

92% 
 
 
2% 
 
 
3% 
 
3% 

297 
 
 
4 
 
 
14 
 
4 

93% 
 
 
1% 
 
 
4% 
 
1% 

5. Jakie to były 
narkotyki?  

a) marihuana 
(trawka)  
b) amfetamina 
(amfa) 
c) kleje lub 
rozpuszczalniki 
d) LSD (kwas) 
e) inne narkotyki 

 
3 
 
2 
 
2 
2 
52 

 
5% 
 
3% 
 
3% 
3% 
86% 

 
53 
 
0 
 
5 
1 
4 

 
86% 
 
0% 
 
6% 
1% 
7% 

 
39 
 
7 
 
7 
3 
5 

 
64% 
 
11% 
 
11% 
5% 
8% 



 

 
Uczniowie 
Szkół  
Podstawowych 

Uczniowie 
Gimnazjum 
14-16 lat 

Uczniowie Szkół 
Średnich 
16-18 lat 

Treść pytań zawartych w ankiecie 

Liczba 
osób 

% Liczba 
osób 

% Liczba osób % 

6. Czy Twoim 
zdaniem dostęp 
do narkotyków 
jest : 

a) łatwy-gdybym 
chciał, bez trudu 
zdobyłbym 
narkotyki  
b) nie jest łatwy, 
ale wiem do kogo 
trzeba się zwrócić 
o pomoc w tej 
sprawie 
c) trudny 
d) nie ma dostępu 

 
 
 
30 
 
 
 
 
20 
36 
102 

 
 
 
16% 
 
 
 
 
11% 
19% 
54% 

 
 
 
96 
 
 
 
 
41 
51 
42 

 
 
 
44% 
 
 
 
 
14% 
23% 
19% 

 
 
 
135 
 
 
 
 
42 
75 
55 

 
 
 
44% 
 
 
 
 
14% 
24% 
18% 

7. Jak zachowasz 
się, gdy ktoś ci 
zaproponuje 
zaŜycie 
narkotyku? 

a) nie sądzę, Ŝeby 
ktoś mi 
proponował 
b) odmówiłbym 
c) spróbowałbym 
tylko raz, Ŝeby 
zobaczyć jak to 
jest 
d) chętnie zaŜyję 

 
 
68 
160 
 
 
 
1 
0 

 
 
30% 
69% 
 
 
 
1% 
0% 

 
 
104 
129 
 
 
 
9 
2 

 
 
40% 
50% 
 
 
 
4% 
6% 

 
 
81 
243 
 
 
 
8 
8 

 
 
24% 
71% 
 
 
 
3% 
2% 

8. Czy wiesz, 
gdzie młodzieŜ 
najczęściej 
bierze 
narkotyki?  

a) szkoła 
b) dyskoteka 
c) mecze 
piłkarskie 
d) osiedle 
mieszkaniowe 
e) inne 

7 
119 
 
7 
 
37 
50 

3% 
54% 
 
3% 
 
17% 
23% 

55 
106 
 
7 
 
47 
28 

24% 
42% 
 
3% 
 
21% 
10% 

170 
187 
 
26 
 
78 
69 

3% 
35% 
 
 
 
15% 
13% 

 


